


	Час обеда подошёл,
Села Машенька за стол.
Подан каждому обед,
Машеньке в тарелке,
В глубокой, а не в мелкой.
	Травка – муравка со сна поднялась,
Птица – синица за зерна взялась,
Зайка за капусту,
Мышка – за корку,
Дети – за молоко.




	Ну и каша! 
Так в рот и поросится!
Нос и щёки наелись досыта.
Подбородку тоже досталась.
И мизинчик попробовал малость.
Чуточку съели лобик с макушкой,
Остальное ушки докушали.
	Пришёл в гости – ни доктор Айболит.
Пришёл в гости – хороший аппетит.
Возьми скорее ложку,
И ну стучать по дну.
Скорее дайте супа,
Хоть ложечку одну.



	На плите сварилась каша.
Где большая ложка наша?
Я тебя перед едой,
Руки вымою водой.
Повяжу тебе салфетку – 
Ешь котлетку, ешь конфетку.
Молоко своё допей
И пойдем гулять скорей.
	Мама чашку молока
Маше налила.
«Мяу, - киска говорит, - 
Вот и я пришла!»
Киске в миску отольём – 
Веселее пить вдвоем.
Ну-ка, кто скорей допьем?
Кто ни капли не прольет?



	Ешь собачка: ам, ам
Я собачке кашу дам.
Ест собачка в плошке,
А дочурка с ложке.
	Умница Катенька,
Ешь кашу сладеньку,
Вкусную, пушистую,
Мягкую, душистую.



	Полна комната ребят,
Все по лавочкам сидят,
Кашу с маслицем едят.
	Куклу? Кормили!
Зайку? Кормили!
А Машу? Забыли…..



	Уж я Танюшке пирог испеку,
Уж я внученьке румяненький.
На нем корочка пшеничная,
А начиночка яичная,
А помазочка медовая,
Моя внученька бедовая!
	Жили сто ребят,
Все ходили в детский сад.
Все садились за обед,
Все съедали сто котлет.
Все потом ложились спать,
Начинай опять считать.



	Гречневая каша – матушка наша.
А хлебец ржаной – отец родной.
	Всем даёт здоровье
Молоко коровье.



	А у нас есть ложки,
Волшебные немножко.
Вот – тарелка, вот – еда,
Не осталось и следа.
	Расселись дети наши, 
Обед давно готов:
Горы овсяной каши,
И груда пирожков.



	Ладушки – ладки!
Ладушки – ладки!
К чему бранятся бабки?
Пропавший кисель,
Съел мальчик Василей.
Ай, ай, ай!
	Пеку, пеку хлебушек,
Для веселых детушек:
Маленький – меленькому,
А большой – большому,
В печку – шасть!
В печку – шасть!



	Гу-гу-гу!
Гу-гу-гу!
Вари кашу круту,
Подливай молочка,
Покорми казачка!
	Дубы, дубочки,
Пеку блиночки.
Блиночки горячи,
Не хотят сидеть в печи.
Блиночки румяные
С маслицем, сметаною.


